
令和４年度 卓球 

 

期 ：通年 

曜日：火曜日   １０：００～１２：００ 選手コース（一般の方は参加できません） 

   木・土曜日 １０：００～１２：００ 教室コース 

   冬季土曜日 １４：００～１６：００ （１～３月） 

   金曜日   １９：３０～２１：００ 子どもコース（小・中学生） 

対象：小学生以上 

定員：なし 

   ※フロア・卓球台・指導員に限りがある為、状況により参加できない場合が、 

あります。 

場所：ディスポート（アリーナ）（７～９月は、大和Ｂ＆Ｇ体育館） 

受講料：  

 

 

 

  ※スポパラ会員にならずに参加される方は、参加料は直接、指導者へお支払い 

ください。 

 

日程： 別紙日程表をご確認ください。 

 

 

会 員 一 般 

無 料 
大人 高校生以下 

１回２００円 １回１００円 


