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Ⅰ．運営基本方針Ⅰ．運営基本方針Ⅰ．運営基本方針Ⅰ．運営基本方針    

 

設立時の基本理念を念頭に、定款に掲げる目的「市民の文化芸術及びスポーツ活動などの

生涯学習の振興に資する事業を行い、もって、文化スポーツの向上を図り、健康で豊かな活

力ある地域社会の創造と福祉の向上に寄与する」達成のため、役職員一丸となり取り組む。

積極的に経営の改善や改革に取り組むとともに、新たな財源確保を目指し、経営基盤の強化

を図る。また、専門性の高い技術、能力開発等人材育成を行うことにより組織体制を確立し、

法人の長期的・安定的な運営を図る。 

これまで続いた新型コロナウイルスへの対策が緩和される見込みであり、時勢を注視し、

市民の意識、生活様式の変化に合わせ弾力的に事業を展開する。 

指定管理においては、今指定管理期間の総決算として管理運営、事業実施に取り組む。ま

た、次期指定管理者公募に対し、これまでの指定管理者としての経験を活かし、引き続き指

定を受けるべく専心する。 

 

 

Ⅱ．文化振興Ⅱ．文化振興Ⅱ．文化振興Ⅱ．文化振興    

－市民の文化芸術及び地域の文化活動を振興するための事業－市民の文化芸術及び地域の文化活動を振興するための事業－市民の文化芸術及び地域の文化活動を振興するための事業－市民の文化芸術及び地域の文化活動を振興するための事業    

 

１．南魚沼市民会館（以下「会館」）における主催事業等の実施（文化芸術鑑賞の機会・

場の提供） 

 

（１）基本方針 

 市民の豊かな感性と創造性を育み、夢と感動を与えるため優れた文化芸術の鑑賞機会を

提供する鑑賞事業及び、地域の文化活動を支援する文化振興事業を展開する。開館３５周年

を迎えることから、「記念事業」として鑑賞事業を開催する。 

地域の文化団体、学校等への舞台技術、公演運営等について支援を行い、密接な連携を図

り、芸術文化を通じて市民の心と体の健康の実現に寄与できるよう取り組む。 

 

（２）事業内容 

ア）鑑賞事業 

市民ニーズを踏まえながら、不足ジャンルの充実を主眼に鑑賞事業を展開する。また共催

事業、団体の顧客獲得、地域団体との提携により、事業の拡大、チケットの販売促進を目指

す。スポーツ振興係との相互協力として、南魚スポーツパラダイス会員へのチケット割引販

売を行い集客につなげる。 

期 日 事   業   名 料金（円） 出 演 者 等 

5 月 25 日  ＮＨＫ公開収録「新・ＢＳ日本のうた」 無料・要申込 未定 

7 月 2日  東京スカパラダイスオーケストラ 7,700 東京ｽｶﾊﾟﾗﾀﾞｲｽｵｰｹｽﾄﾗ 

7 月 16 日  水島あやめ上映会 無料 未定 

7 月 23 日  奥村愛ヴァイオリン・カルテット 2,000 奥村愛 他 
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9 月 2・3日  優秀映画鑑賞推進事業 1,000 未定 

9 月 10 日  宝くじふるさとワクワク劇場 2,000 未定 

 

イ）地域の文化活動支援事業 

地域で活動する団体が主体となり、市民が舞台へ上がる機会の提供を目的とした事業を

展開する。市民参加事業・協働事業の充実を目指し、地域団体と密接な連携を図り、地域の

文化活動を喚起し、積極的な支援を行う。 

期 日 事   業   名 料金（円） 出 演 者 等 

6 月 4日  第 4 回南魚沼芸能フェスティバル 無料 市内芸能団体 

8 月 26 日  おんがくだいすき！ 無料 魚沼吹奏楽団 

10 月 7 日  さわかみオペラコンサート 未定 さわかみオペラ財団 

10 月 9 日  第 23 回コーラスフェスタ UONUMA 無料 
魚沼地域コーラス団体

※小出郷で開催 

11 月 12 日  14th うおぬま Lirica コンサート 1,000 市民合唱団 

11 月 26 日  第 22 回リコーダーコンサート 無料 リコーダー教室 

12 月 3 日  ミュージカルフェスティバル 未定 橘光一 他 

3 月 10 日  南魚沼吹奏楽フェスティバル 無料 吹奏楽団体 

※事務局業務 

・技術スタッフの支援・育成 

・南魚沼市歌舞伎振興会の活動支援 

・コーラスフェスタ実行委員会、南魚沼市合唱協会の活動支援 

・南魚沼吹奏楽フェスティバル実行委員会の活動支援 

 

ウ）地域の文化活動支援事業（後援、その他事業） 

地域で活動する文化芸能団体、学校等の自主的な文化活動を支えるため、舞台技術、公演

運営等について支援を行う。 

文化活動支援窓口に相談のあった事業については、会館利用の公演だけでなく、館外での

公演についても積極的に支援を行う。 

期 日 事   業   名 料金（円） 出演者等 会場 

4 月 22･23 日  六日町美術協会展覧会 無料 六日町美術協会 多目的 

10 月 1 日  芸能まつり 1,000 雪国演芸友の会 大ホール 

10 月 21 日  ＭＳＧフェスタ 無料 総合支援学校 〃 

11 月 19 日  魚沼吹奏楽団第 36 回定期演奏会 700 魚沼吹奏楽団 〃 

3 月 六日町高校ﾀﾞﾝｽ部 ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞﾘｻｲﾀﾙ 無料 六日町高校ダンス部 〃 

3 月 六日町高校吹奏楽部定期演奏会 〃 六日町高校吹奏楽部 〃 

未定 与六市 無料 未定 駐車場他 

 

２．会館等の文化芸術活動拠点及び地域での教室、講座などの体験事業 
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（１）基本方針 

 会館等の文化芸術活動拠点及び地域での教室、講座などの体験活動を開催し、市民の文化

芸術活動及び地域・郷土の文化の発展、振興に貢献する。 

 

（２）事業内容 

ア）参加創造事業 

①会館 

単発・通年事業を継続開催し、将来に向けての人材育成、文化事業を鑑賞するリピー 

ターの育成を目指す。また、新潟市芸術文化振興財団との共催で太鼓ワークショップを開催

する。 

期 日 事   業   名 参加費（円） 講 師 等 

5～11 月  リコーダー教室 4,000～8,000 根津江美子 

通年 南魚沼市民合唱団うおぬま Lirica 月 5,000 鈴木規子 

5 月 21 日  バックステージツアー 無料 新潟照明技研 

1 月 演劇セミナー 無料 未定 

3 月 2・3 日  出張！たたこう館 500～1,500 鼓童メンバー 

未定 グランドピアノを弾いてみよう 500 ― 

 

イ）体験・参加活動事業等 

①鈴木牧之記念館（以下「記念館」） 

各種体験事業や学校等への出前教室を通し、鈴木牧之の顕彰の他、越後上布など地域が誇

る文化の普及啓発活動を行う。 

【体 験】 

会 期 名  称（内 容 等） 参加費等（円） 会場 

7・8月 越後上布「苧引き実演・体験」 入館料 館内 

〃 ミニ機織り体験 200 〃 

〃 藍染め体験 400・500 屋外 

8 月 季節はずれの雪譜会「北越雪譜の解説会」 無料 館内 

2 月 花紬たいけん（つむぎ細工、押花） 800～1000 館内 

3 月 雪花工作 300 〃 

通年 「雪国」体験(写真を撮ろう)   無料 館外 

〃 雪譜たいけん(ジグソーパズル等) 無料 館内 

未定 北越雪譜を読んでみよう 無料 〃 

【アウトリーチ活動】 

会 期 名  称（内 容 等） 料金（円） 会場 

随時 ぼくし出前(鈴木牧之、北越雪譜の出張解説) ― 市内学校等 
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②南魚沼市トミオカホワイト美術館（以下「美術館」） 

各種体験教室、ジュニア学芸員鑑賞ガイド等の開催により、トミオカホワイトの世界観、

芸術に触れる機会を提供する。また、学校と連携した活動を継続して行う。 

【体験教室】 

会 期 名  称（内 容 等） 参加費等（円） 会場 

6 月 チョークアート体験教室 1,500 ラウンジ 

〃 多肉植物寄せ植え体験教室 1,500～2,000 〃 

8 月 富岡画伯の技法体験教室 1,000 〃 

【学校連携・アウトリーチ活動等】 

会 期 名  称（内 容 等） 料金等（円） 会場 

10 月 ジュニア学芸員鑑賞ガイド動画配信（協力：八海中学校） ― YouTube 

11 月 音楽交流学習(五十沢・城内・おおまき小 4年生) ― 展示室 

随時 出前教室（富岡画伯に関する講座） 無料 市内学校等 

〃 資料の貸出 保険料一部負担 〃 

 

３．会館等の開発及び運営、貸与事業 

 

（１）基本方針 

 地域における文化振興の拠点施設として、全ての人にとって使いやすい施設を目指し、管

理運営、貸与を行うとともに、サービスの向上を図る。 

 

（２）事業内容 

ア）会館 

利用しやすい料金体系を整備するとともに、舞台技術支援、公演内容に沿った運営方法な

ど、お客様のニーズに対応したアドバイスを行う。『利用者アンケート』を実施し、市民の

意見を反映させた、より良い会館運営を目指す。 

また、会館利用だけでなく、館外でのイベントについても利用者の支援を行う。 

※事務局業務 

・南魚飲食サービス企画事務局 

 

イ）記念館 

休館日の団体受け入れ、繁忙期の無休対応、企画展等開催時の市民無料、Ｗｅｂ上での優

待券の発行、団体優待登録の推進、観光用サブスクリプションの活用により利用者増を目指

す。また、記念館を中心としたマップ配布や地元団体のイベント等の支援により、地域に根

差した施設運営を進める。 

 

ウ）美術館 

繁忙期の無休対応、市民無料の日の設定、旅行事業者と提携した来館事前予約の活用、地

域との連携、ラウンジの活用等により、利用者が来館しやすい環境、開かれた施設づくりを
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行う。また、販売物の拡充に努め、売店収入増を目指す。 

 

イ、ウ共通 

①収蔵事業（南魚沼市より管理追加委託があった場合） 

②資料貸出事業 

③施設貸与事業に向けた取り組み 

 

エ）大和公民館コミュニティホール「さわらび」（以下「さわらび」） 

利用者と綿密な打ち合わせを行い、円滑な貸館運営に努める。市職員と協働し施設及び設

備の適正な維持管理を図る。 

また、図書室、大和地区体育施設は、関係部署と連携を図り、利用者の利便性の向上を推

し進めていく。 

 

４．博物館等における展示事業等 

 

（１）基本方針 

 記念館、美術館の共通テーマである「雪文化」の伝承育成及び理解を図ることで、地域文

化の振興を目指す。資料の保存、展示事業のほか、両館で合同特別展示を行う。 

 

（２）事業内容 

ア）記念館 

常設展示のほか、ミニ企画で北越雪譜の世界観を表現し、雪国文化を紹介・発信する。企

画展では美術館と合同で、雪をテーマに活動する写真家中井菜央展を行う。また、地元団体

との協同事業を開催する。 

 

①常設展展示替え事業（年２回） 

②ミニ企画展 

会 期 名  称 

7 月 26 日～8月 28 日 北越雪譜の物語り part2 

③企画展 

会 期 名  称 

9 月 29 日～11月 27 日 合同開催 中井菜央写真展  

④共催・協同事業 

会 期 名  称 

2 月 14 日～3月 26 日 三国街道塩沢宿「ひな雪見かざり」 

〃 今福進人形展  

⑤連携事業 美術館紹介コーナー 

会 期 名  称 

4 月～2月 12 日 トミオカホワイトの美 富岡惣一郎(美術館・作品・技術の紹介) 
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イ）美術館 

富岡惣一郎の画業を作品と関連資料で辿る企画展のほか、記念館との合同特別展（雪をテ

ーマとした写真展）を開催する。また、ラウンジ展では地域の芸術振興を図るため、市内外

で活動する作家の発表・展示を行う。 

①企画展 

会 期 名  称 

(令和 5年 3月 25 日)～ 7 月 18 日 富岡惣一郎「白の軌跡」 

7 月 22 日～11月 27 日 富岡惣一郎「雪に魅せられて」 

9 月 29 日～11月 27 日 合同開催 中井菜央写真展  

12 月 1 日～ 3月 26 日 富岡惣一郎「雪国の美」 

3 月 30 日～ 富岡惣一郎「タイトル未定」 

②ラウンジ展 

会 期 名  称 

通 年 ギャラリー展示（月毎に展示替え） 

③連携事業 記念館紹介コーナー 

会 期 名  称 

通 年 鈴木牧之と北越雪譜（鈴木牧之の紹介） 

 

ア、イ共通（連携事業） 

会 期 連 携 先 内 容 

通 年 雪文化三館（記念館・美術館・十日町市博物館） 
優待付リーフレット増刷、

配布。SNS 情報発信 

〃 雪国アート回廊（南魚沼市・湯沢町の 9施設） 優待付リーフレット配布他 

    

    

Ⅲ．生涯学習Ⅲ．生涯学習Ⅲ．生涯学習Ⅲ．生涯学習    

－－－－市民の生涯学習活動を支援する事業市民の生涯学習活動を支援する事業市民の生涯学習活動を支援する事業市民の生涯学習活動を支援する事業    

 

１．生涯学習施設としての南魚沼市図書館の運営  

    

（１）基本方針  

南魚沼市図書館（以下「図書館」）は、「学ぶ」「育てる」「知る」「憩う」「集う」という南

魚沼市の基本構想のコンセプトに基づき、市民の読書習慣の増進を図るために、図書資料の

充実と共に様々な事業を実施しながら、市民の暮らしに役立つ図書館となるよう運営する。 

図書館の重点施策「図書資料の収集・提供・整理」「地域資料の収集・整理・保存・情報

提供」「市民の調査・研究の支援」「子どもの読書活動の推進・支援」「広報活動の充実」「学

校図書館との連携強化」を行うための支援を積極的に行う。 
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（２）事業内容 

ア）図書館業務について、南魚沼市と協働し、市民の多様な要望に応じた資料提供を行う 

 ・市民の暮らしに役立つ資料の収集、提供と整備 

 ・他の図書館と連携した資料の相互貸借の促進 

 

イ）市内小中学校と連携し図書館を利用した校外学習や調べ学習を受け入れ、児童、生徒の

学習及び読書活動を支援する 

・総合学習、調べ学習支援（団体貸出等）・校外学習受け入れ（職場体験・図書館見学） 

 

ウ）子ども読書活動推進事業 

・第２次南魚沼市子ども読書活動推進計画事業（令和５年度～５年計画） 

・ブックスタート事業 

・読書のつどい、絵本のへや等読み聞かせ事業 

 ・子どもの読書週間事業（４月２３日～５月１２日） 

 

エ）館内図書のテーマ展示の企画、実施 

・月毎のテーマ展示  ・時事テーマ展示  ・南魚沼市との連携展示（市保健課等） 

 

オ）多目的室・展示コーナー等の図書館事業 

 

カ）その他 

・巡回図書…大和図書室、塩沢図書室に２００冊ずつ巡回図書の準備（隔月） 

・図書整理…図書館蔵書整理作業日（毎月第３木曜日）、各図書室蔵書整理（随時） 

・蔵書点検…図書館、各図書室の蔵書点検(４月) 

 ・読書週間事業（１０月２７日～１１月９日） 

 

 

ⅣⅣⅣⅣ．スポーツ振興．スポーツ振興．スポーツ振興．スポーツ振興    

－市民の健康保持増進及び地域のスポーツ活動を振興するための事業－市民の健康保持増進及び地域のスポーツ活動を振興するための事業－市民の健康保持増進及び地域のスポーツ活動を振興するための事業－市民の健康保持増進及び地域のスポーツ活動を振興するための事業 

 

１． 市民の健康保持増進事業（総合型地域スポーツクラブ運営事業） 

 

（１）基本方針  

 指定管理期間における全体基本計画に基づき、市民の健康保持増進を根幹に据え、多年代

にわたる生きがいのある生活、地域コミュニティの形成、青少年の健全育成に向け、スポー

ツを定期的かつ継続的に実施できる環境を整えることを目指して南魚スポーツパラダイス

（以下「スポパラ」）事業を行う。  

 人口減（少子高齢化）が進む現況下、新型コロナウイルス感染症対策と共に、既存教室の

リニューアルと目標者数達成に向けた営業を行う。一方、事業運営の更なる安定化を図るべ

く中学校部活動の地域移行推進へ向けた協力、総合型地域スポーツクラブ登録・認証制度の
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認定に伴う周知、ＳＤＧｓ達成への事業整備を進め、ライフステージや多様化する市民ニー

ズに対応したスポーツ活動の充実を目指していく。 

 また、設立から２０周年となるスポパラの記念事業として入会者へのノベルティグッズ

進呈などのイベントを開催する。 

 

（２）事業内容 

スポーツ事業 

ア）水泳教室（３期） ３９教室 １，０７９回 ３１，９５９人 

【親子・幼児コース】 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

親子 1 コース 初めての水なれ、水遊び 未就学児と保護者 毎週土 各期 10 組 20 680 

幼児 5 コース 水なれ、クロールの基礎 5 歳以上の未就学児 毎週水～土 各期各 20 3,400 

6 教室   204 回  4,080 

【初級・中級・上級コース】 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

初級 9コース 
クロールの基礎 

中級を目指す 
小学生 

毎週火～土 

(火 2期) 

各期 40*8 

50*1 
12,580 

中級 5コース 
4 泳法のマスター 

上級を目指す 小・中学生 

毎週火～土 

(火 2期) 
5,100 5,100 

上級 1コース 4 泳法のレベルアップ 毎週木 各期 15 510 

6 教室   204 回  4,080 

【レディース・一般・シニアコース】 【水中運動コース】 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

レディース 2 コース クロールを泳げるように 16 歳以上 女性 毎週火/木 各期各 30 2,040 

一般 2コース 初心者から 4泳法改善 
水/中学生以上 毎週水 各期 30 

1,530 
金/16 歳以上 毎週金 各期 15 

シニア クロールを泳げるように 概ね 60 歳以上 毎週水 各期 30 1,020 

アクアエクサ 

サイズ 3コース 

軽快なリズムに合わせ

て行う、水中運動 16 歳以上 

毎週水 各期 40 1,360 

毎週木 各期 20 680 

火～金*2 期 各期 40 320 

水中歩行 水の抵抗を受けて運動 毎週金 各期 30 1,020 

9 教室   276 回  7,970 

【指導員養成コース】 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

インストラクター

養成 

水泳コーチⅠ検定合格

を目指す 
4 泳法泳げる方 

隔週火 

(9･10 月) 
5 15 

1 教室   3 回  15 

【短期・中級準備コース】 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 
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夏休み短期 

4 コース 

水慣れとクロールの 

練習 

25ｍ泳げない

小学生 

夏休み 

5 日間集中 
各 50 1,000 

夏休み短期 

中級おさらいコース 
中級コースおさらい 1期中級受講者 

夏休み

6 日間集中 
30 180 

〃中級準備コース 中級コース準備 2期中級進級者 〃 30 180 

6 教室   32 回  1,360 

【ワンポイント講習コース】 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

水泳フォーム 

撮影会 

泳ぎを動画撮影＆ワン

ポイントアドバイス 
16 歳以上 

7・12 月 

全 4 回 
各回 6 24 

1 教室   4 回  24 

【チャレンジ】（障がいがある方や団体行動の苦手な方） 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

親子コース 親子で水中運動 集団での教室受

講が苦手な方等 

毎週土 

(5-7,9-10 月) 
10 組 20 320 

個人コース 水中運動で体力アップ 

1 教室   16 回  320 

 

イ）子どもの教室【乳幼児・児童・ファミリー教室】 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

体育寺子屋夏期 運動の楽しさを経験する 小学生 
月 1回日 

(5～11 月) 
40 320 

体育寺子屋冬期 
アルペンスキーの基礎

練習 

スキー初心者

の小学生 

毎週土

(1・2月) 
40 200 

ベビー 

マッサージ 

産後回復、母乳効果、

情報交換等 

生後2 カ月からハイ 

ハイ前の乳児と母親  

毎週木 

(4～10 月) 

各期 

5 組 10 
200 

楽しいキッズ 

ダンス 

ヒップホップダンスの

レッスン 
年中～小 1 

毎週木 

(4～11 月) 
各期 15 300 

スポーツ 

チャンバラ 

エアーソフト剣で真剣

勝負 
小学生以上 

毎週火 

(4～12 月) 
各期 10 300 

スラックライン

クラブ 

スラックラインの基礎

～応用まで 
小学生 

隔週水 

(5～11 月) 
15 210 

6教室   97 回  1,530 

 

ウ）シニアスポーツ教室【仲間づくりができる教室】 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 予定人数 予定延人数 

4人制ワンバウンド 

バレーボールクラブ 

バドコートで、ボールをワンバウ

ンドさせて行うバレーボール 
概ね 50歳以上 

毎週水/木 

(4、11～3 月) 
30 1,470 
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6 人制ワンバウンド 

バレーボールクラブ 

ボールをワンバウンド 

させて行うバレーボール 

女性 45歳以上 

男性 60歳以上 

毎週火/金

(通年) 
30 2,430 

2 教室   130 回  3,900 

 

エ）癒しの教室【心身リフレッシュ教室】（３期） 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

らくらく青竹 青竹踏みを取入れた体操 

16 歳以上 

毎週木 各期 30 900 

リラックスヨガ 癒し系ヨガ 毎週木 各期 30 900 

フラダンス フラダンス 毎週金 各期 30 900 

ボディメイキング 
ボールを使用したエクサ

サイズで身体の歪み改善 
毎週金 各期 25 750 

4 教室   120 回  3,450 

 

オ）燃焼系教室【ストレス発散、シェイプアップ】（３期ほか／記載ないものは３期制） 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

ステップ 

フィットネス 

ステップ（昇降台）を取り

入れたエクササイズ 16 歳以上 
毎週火 各期 30 900 

リズム体操 
音楽に合わせて行う 

軽運動 

毎週火 各期 30 900 

ぷちリズム 第 1期参加者 
毎週火

(7・8月) 
30 90 

ディスコステップ 
ディスコステップを取り

入れた健康増進運動 
どなたでも 

毎週水 

(4～11 月) 
各期 25 500 

ナイトフィット

ネス 

運 動 強 度 を 高 め た 

エクササイズ 
16 歳以上 

毎週木 

(6～8月) 
25 200 

卓球 3 コース 卓球 

登録者選手 通年 火 25 

6,240 一般 通年 木土 50 

小・中学生 通年 土 20 

パワーヨガ 
筋トレ要素を取り入れ

たエクササイズヨガ 

16 歳以上 

毎週金 各期 30 900 

ナイトヨガ 
暗闇の中でのパワー

ヨガ 

毎週金

(7・8月) 
30 240 

ゆるビクス 少しゆるめのエアロビクス 毎週金 各期 25 750 

新おとなの体育授業 マルチスポーツ 中学生以上 毎週土 各期 25 750 

12 教室   351 回  11,470 

 

カ）一人でもできるメニュー【曜日、時間自由】 

教 室 名 内  容 対  象 期 間 予定人数 

チャレンジ坂戸山 めざせ年間登頂 40回  どなたでも 5～10 月 随時 50 
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チャレンジ世界 

一周ウォーキング 
めざせ年間 200km 

どなたでも 5～2 月 随時 

20 

〃  ランニング めざせ年間 421.95km 20 

〃  スイミング めざせ年間 60km 20 

〃  水中歩行 めざせ年間 20km 20 

5教室    130 

 

キ）健康体力アップ教室（メタボ対策教室）・運動きっかけづくり教室 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

トレーニングマシン 

使用法講習会 
トレマシン使用法説明 中学生以上 

月 1 回(日) 

(通年) 
各回 6 72 

スラックライン

講習会 
スラックライン講習 どなたでも 

月 1回 第 3 水 

(5～11 月) 
各回 10 70 

新スケボー 

初心者講習会 
スケボーの基本講習 小学生以上 

年 5 回(日) 

(5～11 月) 
各回 10 50 

3 教室   24 回  192 

 

ク）イベント＜スポパラ２０周年記念事業＞  

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

入会者記念品進呈 ハンドタオル R5 入会者 3/1(水)～ 先着 800 800 

スポパラ体育の日 健康ポイント 2倍 一般 毎月第 1 土 100 100 

大人教室皆勤者 

記念品進呈 
エコバッグ 

水泳教室参加者 第 1期 

終了時 

― ― 

陸教室参加者 ― ― 

サマーナンバーズ 1～3等(無料券等) 全会員 8 月 全会員 全会員 

トレ・ラン無料開放 

アリーナ半額デー 

トレ・ラン無料開放 

アリーナ半額開放 
一般 

9/29(金)～ 

10/1(日) 
100 100 

スポパラ杯大会 卓球、ワンバレー等 教室受講者 11 月 120 120 

泳力検定会 ニチレイ泳力検定会 
小学生以上 

12 月 50 50 

泳ぎ納め 108 スイム コース別 108 本。煩悩退散 12/16(土) 50 50 

新春初泳ぎ プール無料開放 プール利用者 
1/4(木) 

100 100 

開運ディスポくじ お年玉抽選会 ディスポート利用者 300 300 

ジュニアスポーツ

クラブフェス 
ジュニアスポーツ振興 

ジュニアスポーツ

クラブ会員 
年 1 回  100    100 

南魚沼市スケート

パークフェス 
スケートボード普及 

一般 
年 1回 200    200 

スラックライン体験会 スラックライン普及 年 1回 100    100 

デリバリー教室

「ハッスラー」 

スラックラインを取り

入れた運動遊びの提供 
市内保育園等 年 15回 20    300 
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ケ)ジュニアスポーツクラブ（１９種目５５クラブ） 

【スポーツを通じて小中学生の心と身体の健全育成を目指すクラブ】 

・広報、学校配布チラシ等による会員募集及び受付、名簿作成、保険加入・保険請求、    

活動施設予約事務等の活動支援を行う 

・助成金の交付 

・各種講習会等の案内 

 

コ）受託事業（南魚沼市） 

教 室 名 内  容 対  象 曜 日 定 員 予定延人数 

高齢者水中運動

教室 

高齢者の健康づくり

(水中歩行、アクアビクス) 
65 歳以上 

年 3期 

（各 10 回） 
各回 30 900 

健康ポイント事業 
継続した健康づくり

運動の習慣化推進 

18 歳以上の市民

（高校生除く） 

指定期間

(5～2月) 
300 600 

RIDEON 南魚沼 

サポチャリ事業 

レンタサイクルサービスに

よる市民の自転車利用促進 

18 歳以上の市民

（高校生除く） 

指定期間

(4～11 月) 
50 50 

 

（３）協賛企業募集  

スポパラ会員特典の充実及び事業費の確保を目指して、協賛企業募集営業を行う（１口 

１０千円。特典は各協賛企業が独自に設定）。目標額６００千円。 

協賛企業へはスポパラＷｅｂサイト、広告（宣伝用チラシ）、及び掲示板等への企業名掲

載を行う。 

 

（４）事務局業務ほか 

 スポーツ安全保険加入業務（傷害補償、賠償補償。聴き取り、通知業務、請求業務） 

ディスポート南魚沼水泳指導員会事務局 

職場体験学習、職場訪問学習、視察見学受入れ 

市、市スポーツ協会及び関係団体主催大会（事業）への受付協力 

新潟県スポーツ協会、新潟県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会、中越地区スポーツク

ラブ連絡協議会（中越クラブエイド）、近隣総合型クラブとの交流促進、併せて情報収集 

公益財団法人日本スポーツ協会（総合型地域スポーツクラブ全国協議会）による『総合型 

クラブ登録・認証制度の認定』に伴う対応と周知 

 

２．スポーツ活動拠点の開発及び運営、貸与事業 

 

（１）基本方針 

 ディスポート南魚沼、南魚沼市スケートパークをはじめとした管理施設を拠点に、南魚沼

市のスポーツ活動振興を目指す。併せてＷｅｂサイト、Ｆａｃｅｂｏｏｋ、Ｉｎｓｔａｇｒ

ａｍを活用し、スラックラインパークも含めた周知宣伝に注力していく。 

新型コロナウイルス感染症対策を始めとした安全安心な施設運営、及び経費縮減を常に

念頭に置き業務を遂行する。特に高騰を続ける電気料及び燃料費に対して出来得る限りの
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節電対策等を研究し実行していく。 

 

（２）事業内容 

懇切丁寧な受付体制を構築し、管理施設及び備品の貸出業務を行うほか、夏期無休営業、

夏期営業、営業時間外対応、定期休館日営業（年間１０日）、新春無料開放等を実施し、市

民のニーズに応えていく。 

 施設利用調整会議を行い（六日町、塩沢、大和／年間各地区３回）、利用者の意見を集約

するほか、塩沢地区農村環境改善センター受付事務（上田、中之島）を併せて行うことで市

民の利便性を図り、各競技団体代表者と連携し施設利用の充実に努める。 

合宿利用調整会議等を通して夏期合宿の円滑な受付体制を構築し利用料金目標額達成へ

繋げていく。 

引き続き、自主財源の安定的な確保に向けてオリジナルグッズ等の開発販売を行う。 

 （その他、総合型地域スポーツクラブ事業内容を参照） 

 

 

ⅤⅤⅤⅤ．その他この法人の目的を達成するために必要な事業．その他この法人の目的を達成するために必要な事業．その他この法人の目的を達成するために必要な事業．その他この法人の目的を達成するために必要な事業    

    

（１）管理 

 役員及び役員会等に関する事業（理事会、監査、評議員会を規定に基づき開催する） 

 

（２）指定管理施設及び受託施設一覧 

施 設 名 概     要 

南魚沼市民会館 大ホール、多目的ホール、公民館、展示室 併設 

鈴木牧之記念館 常設展示室、研修室 

南魚沼市トミオカホワイト美術館 常設展示室、会議室、売店、ラウンジ 

ディスポート南魚沼 
25ｍプール、ちびっこプール、アリーナ（バスケ 2面他）、 

トレーニングルーム、ランニングトラック、スラックライン 

二日町体育館 バスケ（練習）2面、バド 6面、卓球 2台 

小栗山サンスポーツランド 

(南魚沼市スケートパーク) 

スケートパーク（8 セクション・ナイター） 

テニス 3 面（ｺﾞﾑﾁｯﾌﾟｳﾚﾀﾝ・ﾅｲﾀｰ）、ゲートボール 4 面（ｸﾚｰ） 

五日町雪国スポーツ館 バスケ 1面、バド 3面、卓球 1台 

二日町グラウンド 野球 2面（ナイター1面）、多目的 1面、テニス 2面（ハード） 

塩沢グラウンド 多目的グラウンド 

大福寺工業団地多目的広場 多目的グラウンド 

塩沢勤労者体育センター バスケ 1面、バド 3面、卓球 8台 

中之島農村広場 多目的グラウンド 

すぱーく塩沢 ゲートボール 2面（クレー） 

大和Ｂ＆Ｇ海洋センター バレー2面、バド 3面、卓球 14 台 

大和野球場 野球 1面（ナイター） 

浦佐体育館 バスケ（練習）2面、バド 3面 
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浦佐グラウンド 多目的グラウンド 

大崎体育館 バスケ 1面、バレー1面、バド 2面 

大和公民館さわらび 市直営施設(受託)／使用料制 小ホール、大和図書室併設 

南魚沼市図書館 市直営施設／多目的室、ボランティア室、録音室、展示コーナー 

公益目的事業の実施、実現に向け、条例、規則、基本協定書、その他法令を遵守し、施設

の管理運営に当たる。 

 

（３）利用者に対するサービス事業 

 施設利用者の便宜及び利用促進を図るため、物品販売、受託チケット販売、自動販売機設

置等の事業を行う。 


