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令和６年度 公益財団法人南魚沼市文化スポーツ振興公社事業報告書 
 
第１ 事業概況 
 

公社設立時の基本理念を念頭に、定款に掲げる目的達成のため、役職員一丸となって取り

組んだ。定款に基づき、任期満了に伴う理事、監事及び評議員の改選を実施した。設立以来

の大きな過渡期を迎える職員体制について、市当局との協議等により、今後の安定した業務

運営の為の人事計画に道筋を付けた。 

公社の自主事業を実施するとともに、南魚沼市市制施行２０周年事業（以下「市制２０周

年事業」）や中学部活動の地域連携・地域クラブ活動への移行（以下、「部活動の地域クラブ

活動への移行」）事業等の各種業務を受託し、地域の文化、スポーツ振興の一端を担った。 

指定管理業務においては、新指定管理期間の初年度として、公募時の提案に則り公平公正

かつ安全安心な施設運営及びサービスの提供を行った。しかし、施設修繕による営業日数減、

豪雪などの要因による利用減、市民会館の営利利用減等により利用料金収入は目標を大き

く下回る結果となった。文化施設の管理経費について、２月の豪雪、電気料金の価格変動、

施設・設備の経年劣化等による修繕費の超過により精算を実施した。管理経費の縮減、効率

化に積極的に取り組んだが、利用料金収入の不振により決算は減収となった。 

 

［文化振興部門］  

各施設を拠点に、単に利用増を目指すだけでなく、事業を開催することにより地域文化

振興の一助とした。 

南魚沼市民会館（以下「会館」）では、様々なジャンルの自主事業を開催するとともに、

多くの地元団体・学校等の利用を積極的に支援した。また市制２０周年事業を市と共催で開

催した。 

 鈴木牧之記念館（以下「記念館」）では、開館３５周年記念事業として絵本の出版と、市

制施行２０周年特別展を開催した。しおざわ雪譜まつりへの協力などを通して地域振興に

努めた。 

南魚沼市トミオカホワイト美術館（以下「美術館」）では、富岡画伯没後３０年及び市制

２０周年事業として展示事業を行った。また、コンサートの開催やラウンジを活用した施設

貸出事業を行い、芸術文化の発信及び振興に努めた。 

一部管理受託である大和公民館及びコミュニティホールさわらび（以下「さわらび」）で

は、市と連携し施設の適切な管理運営を行った。また、南魚沼市図書館（以下図書館）・ス

ポーツ振興係と連携を図りながら、適正な管理に努めた。 

一部業務受託である図書館では、市の生涯学習施設として市民の教養、調査研究に資する

ため、図書資料の収集・整備・展示・提供・保存に努めた。 

 

［スポーツ振興部門］   

南魚沼市におけるスポーツの拠点施設としてディスポート南魚沼（以下「ディスポート」）

を位置づけ、市民の健康増進を根幹に据え、広く市民の参加を図り、ライフステージに対応

したスポーツ（運動）の日常化と医療費削減を目指した健康保持増進事業を開催した。 

南魚スポーツバラダイス（以下「スポパラ」）は、生きがいのある生活、地域コミュニ   
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ティの形成、青少年の健全育成、地域の活性化を目指して事業を開催した。 

また「部活動の地域クラブ活動への移行」においては、市部活動改革検討委員会をはじめ

各種会議に出席し、情報共有を図るとともに、地域連携・地域クラブ活動への移行受入れを

開始した。 

 

 

第２ 各事業の報告 

 

Ⅰ－１文化振興 

市民の文化芸術及び地域の文化活動を振興するための事業 

 

１．会館における主催事業等の実施（文化芸術鑑賞の機会・場の提供） 

 

（１）鑑賞事業（主催事業） 

市制２０周年事業として開催した「新日本フィルハーモニー交響楽団コンサート」は  

チケットが発売２週間ほどで完売する大盛況となった。「秋川雅史×笛田博昭ジョイントリ

サイタル」はカーボン・オフセットイベントとして、イベント開催に伴い排出されるＣＯ₂

排出量の一部をクレジット購入により埋め合わせる制度を初めて導入し、開催した。 

また、効率的な事業拡大を狙い、共催事業等を積極的に受け入れ、バラエティに富んだ 

ジャンルの公演を提供することができた。 

月日 事 業 名 人数(人) 

4/20 高嶋ちさ子＆加羽沢美濃 ゆかいな音楽会  1,133 

6/30 電子オルガンの魅力 vol.3 ※ 265 

8/10 秋川雅史×笛田博昭 ジョイントリサイタル ※ 600 

8/12 La VOCEⅡ こうのとりの贈り物 ※ 296 

8/31・9/1 優秀映画鑑賞推進事業 時代劇名作品集 176 

9/8 笑激！！お笑いカーニバル in 南魚沼 1,165 

9/18 棚村基金文化事業 鼓童学校交流公演 1,800 

10/14 劇団四季ファミリーミュージカル ふたりのロッテ ※ 612 

11/10 新日本フィルハーモニー交響楽団コンサート ※ 1,205 

12/14 ハラミちゃんファミリーコンサート 2024 お子様ランチいただきます ※ 478 

 ※は市制２０周年事業 

 

（２）地域の文化活動支援事業 

地域で活動する団体が主体となり、市民が舞台へ上がる機会の提供を目的とした事業な

どを、市民団体と共同で開催した。 

月日 事 業 名 人数(人) 

6/2 第 5 回南魚沼芸能フェスティバル ※ 1,000 

7/21 オペラ「椿姫」を 100 倍楽しむために ※ 250 

8/11 スターライトサミット 星空映画祭 2024 1,000 
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8/24 おんがくだいすき！ 171 

9/23 健康でいきいき暮らせるまちづくりフェア ※ 700 

10/20 第 24 回コーラスフェスタ UONUMA 300 

11/9 15th うおぬま Lirica コンサート 愛と平和「Beautiful Peace」 ※ 380 

11/23 オペラ「椿姫」 ※ 677 

12/15 第 23 回リコーダーコンサート 87 

3/9 第 19 回南魚沼吹奏楽フェスティバル 700 

※は市制２０周年事業 

 

（３）地域の文化活動支援事業（後援、その他事業） 

ア）後援事業 

地域で活動する組織、文化団体、学校等の自主的な文化活動や地域コミュニティを支え

るため、後援等により積極的な支援を行った。 

また、館内外での地域活性化イベントを積極的に後援・支援することにより、人材交流

や地域活性化の一翼を担うことができた。 

月日 事 業 名 人数(人) 

4/28・29 第 31 回六日町美術協会展覧会 150 

5/3・4 与六市 － 

6/16 六日町高等学校研究部（文化部）発表会 200 

7/7 コーラス四季ファイナルコンサート 400 

8/3 いかざわ谷の夏休み！2024 200 

10/6 第 20 回芸能まつり  600 

10/18 夜空の映画鑑賞会 60 

10/19 MSG フェスタ 400 

12/1 魚沼吹奏楽団 第 37 回定期演奏会 511 

3/22 六日町高等学校ダンス部 スプリングリサイタル 300 

イ）事務局業務、その他 

・技術スタッフの支援・育成（担当イベント２２件、講習会８回、総会１回） 

・コーラスフェスタＵＯＮＵＭＡ実行委員会、南魚沼市合唱協会の活動支援 

・南魚沼吹奏楽フェスティバル実行委員会の活動支援 

・文化活動支援窓口 

 

２．会館等の文化芸術活動拠点及び地域での教室、講座などの体験事業 

 

（１）参加創造事業 

継続開催しているリコーダー教室、南魚沼市民合唱団うおぬまＬｉｒｉｃａでは、自主公

演に加え、館外のイベントにも出演し地域活性化の一翼を担うことができた。舞台芸術活動

の一助となるべく、その他の短期事業も開催した。 

月日等 事 業 名 人数(人) 

5～12 月 リコーダー教室（初級・中級） 11 
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通年 南魚沼市民合唱団“うおぬま Lirica” 24 

5/19 バックステージツアー 33 

10/11～13 大ホール貸切体験 グランドピアノ・電子オルガンを弾いてみよう 60 

2/8・9 演劇ワークショップ「俳優と一緒に表現を楽しもう」 26 

 

（２）体験・参加活動事業 

ア）記念館 

各種体験事業を開催し、鈴木牧之の顕彰と越後上布などの文化発信に努めた。 

【体験教室】 

月日 事 業 名 人数(人) 

8/3・4 

越後上布 「苧引き実演・体験」 64 

ミニ機織り体験 20 

藍染め体験 44 

10/19 縄たいけん「雪囲いの結び方」 中止 

11/17  雪譜会「鈴木牧之のやさしい解説会」 7 

11/23 ワラ体験「しめ縄飾りを作ろう」～民具な時間～ 30 

2/22 雪譜会「北越雪譜を楽しもう」  4 

3/15 『北越雪譜』を読んでみよう 6 

通年 雪花工作 14 

 随時開催 

  ・「雪国」体験（冬の生活用具の使用体験・撮影） 

  ・雪譜たいけん「異獣ジグソーパズル・工作」等 

【アウトリーチ活動】  

月日 事 業 名 人数(人) 

7/13 十日町市博物館 博物館講座「北越雪譜を学ぶ」講師  40 

11/7 石打小学校 「北越雪譜のお話」講師  3 年生対象 20 

イ）美術館 

新規体験教室、ジュニア学芸員鑑賞ガイド等を開催し、物作りや文化芸術に触れる機会を

提供した。また、職場体験の受け入れを行った。 

【体験教室】 

月日 事 業 名 人数（人） 

6/22 チョークアート体験教室  20 

7/28 花育教室「スクエアリース作り」体験 12 

8/17 版画体験教室－トミオカの技法 15 

8/18 スクラッチアート体験教室－トミオカの技法 8 

8/18 能楽小鼓体験教室 11 

10/5 苔玉づくり体験教室 17 

10/20 多肉植物寄せ植え体験 10 

11/30 クリスマスリース作り体験教室 12 



5 

 

【コンサート】 

 月日 事 業 名 人数（人） 

11/27 橘光一ミュージアムコンサート 55 

【学校連携・アウトリーチ活動等】 

 ・音楽交流学習 ９２人（城内小・おおまき小・五十沢小４年生）  

 ・ジュニア学芸員鑑賞ガイド（協力：八海中） 

  ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル「トミオカホワイト美術館」にて配信（再生数５１８回） 

 ・職場体験受け入れ ２人（八海中２年生） 

 

３． 会館等の開発及び運営、貸与事業 

 

（１）会館 

利用件数は前年並みであったが、一般利用、営利利用、大規模事業の減少や、定期利用団

体の利用減により、利用料金、利用者数ともに前年を大きく下回った（利用料金目標額達成

率８３．６％、前年度比８７．８％、利用者数同９８．８％）。 

イベント主催者への打合せ等には柔軟な姿勢で臨み、舞台・音響・照明のほか映像技術

の説明を行い、市民の文化活動促進に寄与した。 

会館運営に反映させるべく、登録団体を対象に利用者アンケートを実施し、利用者ニー

ズの把握に努めた。 

・事務局業務 南魚飲食サービス企画 

・見学受け入れ ３６人（城内小）  

 

（２）記念館 

利用者数は、企画展開催時等の市民無料期間は好調に推移し、また、県外学校等の団体利

用と市内小学生の利用数は昨年度より増加したが、例年個人利用の多い夏休み期間は昨年

度より大きく減少した。結果として利用者数は前年同程度、収入も利用料金増に繋がらず前

年同程度となり目標額を下回った（利用料金目標額達成率７５．３％、前年度比     

１０２．６％、利用者数同１０１．０％）。 

・収蔵品燻蒸に伴う休館（１２／２２～２８） 

・南魚沼市文化財防火訓練（１／２４） 
 

（３）美術館  

年度当初の南魚沼の画家展開催期間は利用者増となったものの、秋の行楽シーズンの伸

び悩み、団体利用減少及び冬期の豪雪の影響で目標額を下回る結果であったが、売店収入は

目標額に達することができた（利用料金目標額達成率８７．５％、前年度比１０７．９％、

利用者数同１１４．９％）。 

施設貸出においては、新規利用者があり貸出件数、観覧者共に増加した。 

 ギャラリー貸出 １５件 ラウンジ貸出 ２件 観覧者 ７７２人 

・収蔵品燻蒸に伴う休館（１２／１６～２８） 

 

（２）、（３）共通 
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ア）収蔵事業           記念館 ２件  

イ）資料貸出事業（二次資料含む） 記念館２０件 美術館１１件 

ウ）館内での解説         記念館２７件 美術館２０件 

エ）その他 

・市内小中学生の総合的な学習及び見学等受入 

記念館 １０３人（石打小、上田小、塩沢小） 

  美術館 １４１人（城内小、おおまき小、五十沢小、八海中ほか） 

・市民無料利用者数   

記念館 ３，２２４人（企画展・共催展開催期間） 

美術館   ５３３人（８の付く日、市制２０周年展開催期間） 

・公社賛助会員割引券、スポパラ会員相互利用 記念館４４人／美術館５２人 

 

（４）さわらび 

市と連携し、施設の整備及び維持管理に努めた。市主催事業「さわらび演劇祭」について

は、開催前に高校演劇部への舞台装置操作講習会を実施した。企画運営にも連携協力し、地

域で活動する団体及び高校演劇部の成果発表の場を提供することで、文化活動の支援を 

行った。例年９月に開催していたが、７月へ変更した結果、来場者は増加した。 

図書室の管理及び運営に関する業務については、図書館と連携を図り、図書の配置替えや

季節展示などを行い、利用者から好評を得た。 

貸館事業では、主催者と使用内容について綿密に打合せをし、円滑な運営を行った。 

 

４．博物館等における展示事業等 

 

（１）記念館 

市制２０周年事業「南魚沼市の家系図」は、本地域の成り立ちから各時代の歴史を文化財

の展示を通して紹介した。また北越雪譜の世界観を表現するミニ展示を継続開催した。 

 

ア）常設展示替え事業                        

月日等 内     容 

7 月 解説パネル新規追加、牧之資料展示替え 

10 月 牧之資料展示替え 

イ） 企画展 

月日等 事業名 有料(人) 無料（人） 合計（人） 

7/24～9/2 北越雪譜の物語り Part3 448 281 729 

10/2～11/25 
南魚沼市市制施行 20 周年記念展 

「南魚沼市の家系図」 
1,215 632 1,847 

ウ）共催・協同事業                   

区分 月日等 事業名 有料(人) 無料（人） 合計（人） 

共催展 
2/13～3/24 

今福進人形展 
692 2,252 2,944 

協力展 ひな雪見かざり 
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協同事業 2/15 しおざわ雪譜まつり  （1,759） （1,759） 

エ）連携事業 美術館紹介コーナー 

月日等 事業名等 備 考 

特別展等開催日以外 トミオカホワイトの美 富岡惣一郎 美術館、作品、技術の紹介 

オ）開館３５周年出版事業 

   開館３５周年記念 絵本『くま ひとをたすける「北越雪譜」より』  

１，０００ 部、 ３月３日刊行    

カ)その他 

・書籍等販売事業『江戸のベストセラー北越雪譜』他、全２７種 

・鈴木牧之記念館パンフレット増刷 

 

（２）美術館                            

富岡画伯没後３０年及び市制２０周年事業として、富岡画伯や南魚沼地域の画家の作品

を紹介する展示事業を開催した。 

ア）企画展                                    

月日等 事  業  名 有料(人) 無料（人） 合計（人） 

4/1～7/16 富岡惣一郎没後 30 年「白の世界」 1,494 672 2,166 

4/27～6/18 
南魚沼市市制施行 20 周年記念  

「南魚沼の画家展 －繁盛山法音寺 平成蔵収納作品より」 
（926） （603） （1,529） 

4/27・5/19 作品解説会 － － （55） 

7/20～11/19 
富岡惣一郎没後 30 年 

「トミオカホワイトの世界」 
1,842 268 2,110 

11/23～3/16 富岡惣一郎没後 30 年「雪国人」 727 150 877 

3/20～（7/15） 開館 35 周年記念「鳥になる」 97 38 135 

イ）連携事業  記念館紹介コーナー 

月日等 事業名等 備 考 

通年 富岡惣一郎の故郷高田を紹介 北越雪譜より「雪竿」 の展示 

ウ）その他 

・売店事業 ポストカード他、全１３種   

・出版事業 トミオカホワイトの世界（改訂版）１，０００部   

 

（１）、（２）共通  

ア）雪文化三館提携事業（スタンプラリー開催・ＳＮＳ発信） 

 ・共通パンフレット配布、新グッズ作成(富岡作品クリアファイル) 

イ）雪国アート回廊（ＳＮＳ運用・優待券配布） 

 

 

Ⅰ-２文化振興 

市民の生涯学習活動を支援する事業 

 
１．生涯学習施設としての南魚沼市図書館の運営 
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（１）連携内容 

  市と協働して市民の読書習慣増進を図るため、図書館資料の充実と共に、様々な図書館

事業実施の支援を行い、市民の暮らしに役立つ図書館となるよう努めた。       

 

（２）事業 

ア）図書館業務 

  市と協働し、市民の多様な要望に応じた資料の収集と提供に努めた。また自動貸出機

を導入し、利用者の利便性の向上につなげた。 

イ）学校支援事業 

・総合学習、調べ学習の支援（団体貸出等） 

・校外学習受入（総合支援学校、市内小学校） 

・職場体験学習受入（六日町中、八海中、大和中、塩沢中） 

・大学生（市内出身）の司書実習受入 

ウ）子ども読書活動推進事業 

「第２次南魚沼市子ども読書活動推進計画」に基づき、ボランティアグループ、市と協

力し、子ども向け事業の支援を行った。 

・第６６回こども読書週間事業（４／２３～５／３０）…おすすめ本の展示、パネル展等 

・読書のつどい、絵本のへや等読み聞かせ事業の支援 

エ）館内図書のテーマ展示の企画、支援 

・年間２１５件の企画を開催（月毎、時事展示、季節展示、追悼展、保健課等との連携展

示／一般用、児童用） 

オ）多目的室・展示コーナー等の事業の支援 

カ）その他 

・図書整理…毎月第３木曜日の図書整理日（休館）での蔵書整理作業等 

・巡回図書…大和・塩沢図書室へ隔月２００冊巡回図書の事前準備 

・蔵書点検…４／８～１１（大和）、１５～１９（南魚沼）、２２～２５（塩沢） 

・秋の読書週間事業…図書、雑誌リサイクル市 １０／２７～１１／１０ 

・お正月本の福袋、お年玉（雑誌の付録等）プレゼント 

 ・図書館開館１０周年事業…斉田季実治講演会（６／１６）、木内昇講演会（２／２３） 

   

 

Ⅱ．スポーツ振興  

市民の健康保持増進及び地域のスポーツ活動を振興するための事業 

 

１．市民の健康保持増進事業（総合型地域スポーツクラブ運営事業） 

 

総合型地域スポーツクラブ全国協議会（ＳＣ全国ネットワーク）登録認定クラブとしての

自負の下、市民の健康保持増進を基本として、安全安心な事業開催に努め、各種スポパラ事

業を展開した。 
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指定管理期間における全体計画に基づきライフステージ毎の対応と、利用者のニーズを

的確に捉え既存教室のリニューアルのほか、新規事業の企画推進及びＳＤＧｓへの取り組

みに努めた。また会員区分の見直しを図り、幼児を会員対象にした事により、会員数は前年

度比 １０６．６％の２，２８０人となった。 

開催教室においては、安全安心な事業運営に努め、定員以上の申し込みに対しても、指導

員増等の対応を行い受け入れたほか、教室内の秩序維持を図るなど、利用者サービスの充実

に努めた。 

また、「部活動の地域クラブ活動への移行」においては、運営主体事務局として「休日に

おける運動機会の確保」の観点から、各ジュニアスポーツクラブより協力を得て、受入れの

拡充を図り、活動支援として国・県・市の実証事業（地域スポーツクラブ活動体制整備事業）

を活用し、助成金の支給を行った。 

         

（１）自主事業（スポパラ事業） 

ア）水泳教室（３期）４０教室／９９４回／延べ  ２５，３８８ 人 

【親子・幼児コース】          

教 室 名 クラス数 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

親  子 1 初めての水慣れ、水遊び 未就学児と保護者 34 38 436 

幼  児 5 水慣れ、クロールの基礎 5 歳以上の未就学児 158 145 2,268 

 6   192 183 2,704 

【初級・中級･上級コース】 

教 室 名 クラス数 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

初   級 9 
水慣れ、クロールの基礎  

中級を目指す 
小学生 296 914 10,600 

中   級 5 4 泳法のマスター 上級を目指す  小・中学生 160 345 3,938 

上   級 1 4 泳法のレベルアップ 〃 最少催行人員に達せず中止 

 15   456 1,259 14,538 

【レディース・一般成人・シニアコース】 【水中運動コース】 

教 室 名 クラス数 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

レディース 2 クロールを泳げるように 16 歳以上女性 68 168 1,916 

一般成人 2 初心者から 4 泳法改善 
水：中学生以上 

金：16 歳以上 
68 65 736 

シ ニ ア 1 クロールを泳げるように 概ね 60 歳以上 34 96 1,088 

アクアエクササイズ 2 軽快なリズムに合わせて水中運動 

16 歳以上 

64 159 1,734 

デイリーアクア 1 日替わり講師で 4 日間連続 8 50 200 

水中歩行 1 水の抵抗を受けて運動 34 94 1,070 

 9   276 632 6,744 

【指導員養成コース】 

教 室 名 クラス数 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

インストラクター養成  1 コーチⅠ合格を目指す 4 泳法泳げる方 3 1 3 
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【チャレンジコース】 

教 室 名 クラス数 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

親子コース 1 親子で水中運動 障害のある方や 

団体行動が苦手な方 

16 1 組 32 

個人コース 1 水中運動・泳力向上 16 14 224 

 2   32 16 256 

【短期・中級おさらい/準備コース・ワンポイント講習】 

教 室 名 クラス数 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

夏休み短期 4 クロール 25ｍマスター 小学生 20 200 1,000 

〃  中級おさらい 1 中級コース復習 中級経験者 6 12 72 

〃 中 級 準 備 1 中級コース準備 2 期中級進級者 6 9 54 

水泳フォーム撮影会 1 動画撮影（自分の泳ぎを見る） 16 歳以上 3 17 17 

 7   35 238 1,143 

イ）子どもの教室【乳幼児・児童・ファミリーの教室】 

教 室 名 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

スポーツ教室 

体育寺子屋 夏期 
総合運動 

小学生 

8 23 184 

スポーツ教室 

体育寺子屋 冬期 

初心者アルペンスキー 

（ボーゲンの習得を目指す） 
   5 40 200 

ベビーマッサージ 
産後回復、母乳効果、 

情報交換 等 

生後 2 か月からハイ 

ハイ前の乳児と母親 
最少催行人員に達せず中止 

楽しいキッズダンス ヒップホップダンス  年中～小学 1 年  20  30  300  
スポーツチャンバラ スポーツチャンバラ 

小学生以上 
30 22 330 

スラックラインクラブ スラックライン基礎、応用 14 10 140 

5 教室           77 125 1,154 

ウ）シニアスポーツ教室【仲間づくりができる教室】 

教 室 名 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

6 人制 OBV クラブ 
ボールをワンバウンドさせ行う 

バレーボール 

女性 45 歳以上 

男性 60 歳以上 
64  15 960 

4 人制 OBV クラブ 
バドミントンコートを使い 4 対 4 で

行う OBV 
概ね 50 歳以上   34 16 544 

2教室   98 31 1,504 

エ）癒しの教室【心身リフレッシュ教室】 

教 室 名 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

らくらく青竹 青竹踏みを取入れた体操 

16 歳以上 

30 75 750 

リラックスヨガ 心穏やかにヨガを楽しむ 30 126 1,260 

フラダンス フラダンス 30 59 590 

ボディメイキング メタボ対策、関節痛軽減 30 63 630 

トータルリセット 全身ケア・ストレッチ 30 62 620 

骨盤ビューティーヨガ  骨盤を中心にアプローチ 20 18 180 

6 教室   170 403 4,030 
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オ）燃焼系教室【ストレス発散、シェイプアップ】 

教 室 名 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

ステップフィットネス ステップを使用した昇降運動 

16 歳以上 

  30 44 440 

リズム体操 
リズム体操 

30 80 800 

ぷちリズム 3 18 54 

ディスコステップ ディスコダンスによる健康増進 45 歳以上 25 39 330 

ナイトフィットネス 運動強度高めのエクササイズ 16 歳以上 8 9 72 

卓球 3 コース 

（選手・一般・小中） 
目的・レベルに合わせて開催 小学生以上 184 107 8,277 

卓球ラージボール 健康運動を目的にラージボールで卓球  どなたでも 41 12 492 

パワーヨガ 筋トレ要素を取り入れたエクササイズヨガ  

16 歳以上 

30 100 1,000 

ナイトヨガ 暗闇でパワーヨガ 8 41 328 

ゆるビクス 少しゆるめのエアロビクス 30 51 510 

ナイトステップ ステップを使用した昇降運動 8 16 128 

13 教室   397 517 12,431 

カ）一人でもできるメニュー【曜日、時間自由】 

教 室 名 内  容 対象 参加者数 回数・総距離 

チャレンジ坂戸山 めざせ年間登頂 40 回  

どなたでも 

24 1,581 

世界一周ウォーキング めざせ年間 200km 1 492 

〃   ランニング めざせ年間 421.95km 1 0 

〃   スイミング めざせ年間 60km 27 2,513 

〃   水中歩行 めざせ年間 20km 0 0 

5 教室   53 ― 

キ）健康体力アップ教室（メタボ対策教室）・運動きっかけづくり教室 

教 室 名 内  容 対  象 開催回数 参加者数 延人数 

トレーニングマシン 

使用法講習会 
トレマシン使用法説明 中学生以上 10 23 23 

スラックライン講習会 スラックラインの基本講習 どなたでも 2      2 2 

スケボー初心者講習会 正しい乗り方、滑り方、転び方 小学生以上 3 21 21 

3 教室   15 46 46 

ク）イベント 

事 業 名 内  容 対  象 期 日 参加者数 

スポパラ新キャラクター

発表＆名前募集 ※ 

新キャラクター発表及び名前 

公募 受賞者表彰 
どなたでも 7 月 431 

泳ぎ納め 108 スイム ※  
コース別 108 本煩悩退散   

スイムで泳ぎ納め 
小学生以上 12/7 24 

新春初泳ぎ ※ プール無料開放 プール利用者 1/4 132 

泳力検定会 ※ ニチレイ泳力検定 小学生以上 3/22 46 

スポパラ体育の日 市健康ポイント 10 ポイント 一般 毎月第 1 日曜 ― 

熱中症予防強化月間

事業 
熱中症予防周知案内 

スポパラ会員 

施設利用者 
6/1～9/30   ― 
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スラックライン体験会 

（イベント出店） 

こどものならいごとＰａｒｋ2024  

各イベント参加者 

4/21 200 

南魚沼市ナイトウォーク 7/27 100 

六小フェスティバル 8/25 100 

こどものおしごとフェア 2024 10/14 200 

大人教室皆勤賞記念品進呈 皆勤賞 5 枚集めて記念品 教室参加者 ― 47 

※は市制２０周年事業   

ケ）ジュニアスポーツクラブ（１８種目 ５６クラブ／会員数：延べ１，３６１人） 

実 施 事 項 内 容 

活動支援 
市報、学校配布チラシ等による会員募集案内 講習会等の情報提供  

名簿作成、施設利用調整、保険加入・請求事務 

活動助成金交付 56 クラブ、 1,590 千円 

 

（２）受託事業（南魚沼市） 

事 業 名 内  容 対 象 開催回数 参加者数 延人数 

介護予防事業 

高齢者水中運動教室 
水中歩行 アクアビクス 65 歳以上 30 82 820 

健康ポイント事業 継続した健康づくり運動の習慣化推進 18 歳以上 ― ― 828 

デリバリー教室「ハッスラー」 スラックラインを取り入れた運動遊び  市内各保育園 16 ― 377 

地域スポーツクラブ

活動体制整備事業 

地域スポーツクラブ活動への

移行に向けた実証事業 

中学生受入

れクラブ 

活動支援及び、活動実績に 

応じた助成金の支給 

 

（３）スポパラ協賛企業（４７社） 

スポパラ会員特典の充実及び事業費の確保を目指し、協賛企業の募集営業を行った。協賛

企業名は、スポパラＷＥＢサイト、営業チラシ広告及び、各施設掲示板等へ掲載した（前年

度比１社減）。 

 

（４）事務局業務ほか 

実 施 事 項 内  容 

職員研修・指導者研修 消防訓練 1 回、救命（心肺蘇生法）講習 1 回 

ディスポート南魚沼水泳指導員会 事務局業務／総会、反省会、指導者アンケート 

スポーツ安全保険加入・請求

事務 

加入件数 2,435 件 

会員    2,021 件 （子ども 1,542 件、シニア 307 件、大人 172 件） 

非会員   180 件 （子ども 80 件、シニア 61 件、大人 39 件） 

保険のみ会員：ジュニアスポーツクラブ指導員等保険加入 234 件

（子ども 4 件、シニア 21 件、大人 209 件） 

事故通知及び保険金請求等 43 件（賠償 3 件、傷害 39 件、突然死

葬祭費用 1 件） 

公社賛助会員割引券による 

ディスポート利用 
322 件（135,920 円相当） 

視察 1 件 6 人（小栗山サンスポーツランド・南魚沼市スケートパーク） 

市主催イベント等申込受付 登録団体 78 件 ／ 3 イベント 209 件 

市野球連盟主催大会申込受付 3 大会 29 件 

坂戸山観光バス問合せ対応 5 件（北側駐車場） 
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坂戸山登山者対応 問合せ対応、トイレ、駐車場、駐車場整理等 

協賛 

こどものならいごとＰａｒｋ2024（4/21） 804 人 

第 15 回グルメマラソン（6/9）  3,500 人 

南魚沼サイクルフェスタ 2024（9/21） 1,500 人 

こどものおしごとフェア 2024（10/14） 1,055 人 

後援 南魚沼市野球連盟 6 年生合同練習会  

協力 第 5 回少年野球ナイタートーナメント（5/25～7/20） 

上田・中之島改善センター使用

受付事務 
予約受付及び使用料収納業務 99 件 

その他 

（外部委員・会議出席 等） 

南魚沼市スポーツ推進審議会 審議委員〈市生涯スポーツ課〉 

ＲＩＤＥ ＯＮ 南魚沼プロジェクト 監事〈市生涯スポーツ課〉 

中学校部活動地域移行検討委員会 検討委員〈市学校教育課〉 

・改革検討委員会  ・種目別専門部会  ・認定地域クラブ説明会 

・ジュニアスポーツクラブへの説明会、各種調査 等 

南魚沼市健康づくり推進委員協議会 推進委員〈市保健課〉  
新潟県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会〈県スポーツ協会〉 

中越クラブエイド〈中越地区総合型地域スポーツクラブ連絡協議会〉 

新潟県スポーツ施設協会〈県スポーツ協会〉 

 

 

２．スポーツ活動拠点の開発及び運営、貸与事業 

 

 職員・監視員・指導員等の資質向上研修を行い、懇切丁寧な利用者対応を心掛けるととも

に、施設利用案内、広報宣伝、Ｗｅｂサイト上でのディスポート予約状況及び屋内体育施設

予約状況公開を行い、利用者満足度及び利便性の向上に努めた。また、合宿組合、地域や利

用団体等との連携を図り利用料金目標額の達成と利用者増を目指した（利用調整会議／六

日町、塩沢、大和各地域年間３回。塩沢合宿利用調整会議は抽選制）。 

 ディスポートでは夏期無休営業及び延長営業、休館日営業、開閉館時間の弾力的対応等を

実施した。併せてチケット回数券、スポパラ無料券（５，６２４件、２，２３１，１６０円

相当）、賛助会員割引券使用、割引率が高い定期券の販売、更にはスポパラ会員定期券割引

やスポパラ事業利用により、利用者増・利用料金収入増を目指した。しかし、１２月のプー

ルろ過ポンプ交換工事及びウォータースライダー改修工事による長期休館の実施、それに

伴う定期券の 1か月期間延長措置や、冬期の豪雪の影響による一般利用客減が響き、目標に

及ばなかった（利用料金目標額達成率８９．４％、前年度比９５．９％、利用者数同    

９９．１％）。 

管理面については、施設老朽化を要因とする配管からの漏水等設備異常が多発した。冬期

にはプール営業の根幹でもある井戸ポンプの故障も発生し、急遽補給水を水道水に切り替

える工事を行った。常に機械設備に留意しながら管理業務に努め、適宜修繕を実施すること

で被害を最小限に止めた。 

小栗山サンスポーツランドでは、南魚沼市スケートパーク運営管理に注力した。インスタ

グラムのストーリーズ（リアルタイム）投稿により、現地の天候・路面状況を常に更新し、

きめ細かい情報発信に努めるとともに、柔軟な施設運営を行った。しかし、ナイター照明 
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ＬＥＤ化に伴う 1か月に渡るナイター営業休止、夏季の猛暑や雨天等の気象的要因（特に土

日の雨天）に加え、県内外各地で新規施設開業が相次ぎ、県内においては長岡以北の、県外

においては北関東の利用者が激減したことにより、目標を下回った（利用料金目標額達成率

７４．４％、前年度比７９．６％、利用者数同８１．１％）。 

その他体育施設では、無人管理施設ではあるが、丁寧に利用方法及び施設仕様等を説明し、

利用者増に努めた。各種貸出し用スポーツ用品を取り揃えたほか、利用者の安全を第一に据

え効率的に整備作業を行った。経年劣化による破損等については、可能な限りスタッフによ

る修繕を進め、業務の内製化を図り経費縮減に努めた。 

学校利用等の１００％減免、登録団体の定額利用及び付属設備の使用不能等の課題があ

ったが、その他社会体育施設の利用料金目標額については、１３施設中、五日町雪国スポー

ツ館、大崎体育館など、１１施設での目標達成を果たした。 

 

 
Ⅲ．指定管理施設及び受託管理施設一覧 

施 設 名 
利用料金 

目標額(円) 
実績額(円) 差異(円) 

利用者数

(人) 

対前年度

(人) 

南魚沼市民会館 21,000,000 17,545,760 △3,454,240 65,086 △772 

鈴木牧之記念館 3,000,000 2,039,930 △960,070 8,344 81 

トミオカホワイト美術館 3,000,000 2,082,550 △917,450 5,288 685 

ディスポート南魚沼 21,000,000 18,771,960 △2,228,040 110,790 △1,009 

二日町体育館 500,000 424,240 △75,760 13,011 867 

小栗山サンスポーツランド 2,300,000 1,711,560 △588,440 4,325 △1,002 

五日町雪国スポーツ館 450,000 512,860 62,860 4,621 △1,093 

二日町グラウンド 150,000 155,400 5,400 9,352 △1,628 

塩沢グラウンド 50,000 52,860 2,860 3,859 △2,644 

大福寺工業団地多目的広場 50,000 61,020 11,020 2,016 51 

塩沢勤労者体育センター 550,000 460,160 △89,840 9,932 △1,285 

中之島農村広場 5,000 5,810 810 55 △175 

すぱーく塩沢 20,000 24,400 4,400 3,886 △879 

大和Ｂ＆Ｇ海洋センター 230,000 249,070 19,070 12,563 624 

大和野球場 100,000 120,660  20,660 6,303 1,699 

浦佐体育館 150,000 152,900 2,900 5,331 1,596 

浦佐グラウンド 20,000 25,660 5,660 5,419 686 

大崎体育館 150,000 150,860 860 3,208 1,401 

大和公民館さわらび      

南魚沼市図書館      

合 計 52,725,000 44,547,660 △8,177,340 273,389 △2,797 

公益目的事業の実施、実現に向け、条例、規則、基本協定書その他法令を遵守し施設の管

理運営にあたった。 
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 公益目的に該当しない施設貸与事業の実施により、新たな利用者の発掘と公益目的事業

の財源確保に努めた。 

（利用状況実績詳細については、附属明細書を参照） 

 

 

Ⅳ．その他付帯事業 

 

 施設利用者の便宜及び施設利用の促進を図るため、物品販売、受託チケット販売、自動販

売機設置等の事業を行い、公益目的事業の財源確保に努めた。 

 

 

第３ 理事会、評議員会外会議等 
 

１．理事会  

月日 会議 議  題  等 

5/29 第 1 回 議事第 1 号 令和 5 年度事業報告及び収入支出決算の承認について 

議事第 2 号 定時評議員会の日時、場所、目的である事項等について 

報告第 1 号 理事長、専務理事の職務の執行の状況報告 

6/14  第 1 回 

臨時 

議事第 1 号 議長の互選について 

議事第 2 号 理事長及び専務理事の選定について 

議事第 3 号 南魚スポーツパラダイス会長の互選について 

2/27 第 2 回 議事第 1 号 令和 7 年度事業計画書及び収支予算書等、資金調達及び設備 

投資の見込の承認について 

議事第 2 号 第 1 回臨時評議員会の日時、場所、目的である事項等について 

議事第 3 号 各種規則等の改正の承認について 

報告第 1 号 理事長、専務理事の職務の執行の状況報告について 

 

２．評議員会 

月日 会議  議  題  等 

6/14 定例 議事評第 1 号 令和 5 年度事業報告及び収入支出決算の承認について 

議事評第 2 号 理事の選任について 

議事評第 3 号 監事の選任について 

議事評第 4 号 評議員の選任について 

3/14 第 1 回 

臨時 

議事評第 1 号 議長の選任について 

議事評第 2 号 令和 7 年度事業計画書及び収支予算書等、資金調達及び設備 

投資の見込の承認について 

 

３．会議等 

月日 会 議 等 

6/14 新旧役員等歓送迎会 

1/30 役職員研修会  
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４． その他公益財団法人等に関する事項 

 

月日 内 容 

6/14 任期満了に伴う理事、監事、評議員の選任（6/26 登記完了） 

11/28 公益法人の運営組織及び事業活動の状況に関する立ち入り検査（新潟県）  

 


